
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

運動会の練習も大詰めに入りました。子どもたちは、それぞれの目

標を達成するために、休み時間にもバトンパスの動きを確認したり、

ソーラン節の動きをお互いに教え合ったりするなど、真剣に練習に取

り組んでいます。さすが高学年、とても頼もしいですね。 

６日の運動会本番が待ち遠しいところですが、中には疲れの出てき

た子もいるようです。当日を万全の状態で迎えられるよう、早寝早起

きをしたり、規則正しい生活をしたりするなど、子どもたちの体調管

理にご配慮ください。 

今年度も、保護者の皆さまの参観人数等には制限がありますが、子どもたちにあたたかい声援をいた

だきますよう、なにとぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～GoGo～ 

アミーGO! 

朝霞市立朝霞第五小学校 

５年 学 年 通 信 

  

  運動会号 
 

令和３年１１月２日（火） 

１．登校 

通常通りに、通学班で登校してください。 

学校で体育着に着替えます。 

２．持ち物  

手さげに以下のものを入れて校庭に出ます。 

・体育帽子   ・マスク（予備） 

・マスク保管用の入れ物 

・汗ふきタオル  ・ティッシュ 

４．お願いとお知らせ 

・ご参観いただく際は、「参観チケッ

ト」を必ずご持参ください。 

・体操着と帽子は、２日（火）の練

習の後に持ち帰らせます。５日（金）

に持たせてください。 

・運動会前日（５日・金曜）の練習

は、白 T シャツ（または替えの体操

着）等で参加させてください。 

・自分の持ち物には記名をしてくだ

さい。 

・当日は、給食です。 

３．中止・延期のとき 

・実施・延期・中止の判断は、けやきメールでの配

信、ならびに、学校正門・北門での掲示にてご連絡

します。 

・６日（土）が中止の場合も、月曜日課の５時間授

業となります（金曜日に月曜日の授業の用意を置い

て帰ります）。 

・６日（土）が中止の場合、運動会は９日（火）以

降に順延します（全て給食が出ます）。 



高学年の部   

競技・演技時間 【11：15～12：20】  

保護者受付開始 【11：10～】 
 

 

No.１ ５年生リレー「走れ！ アミーGO！」 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.3 表現「踊れ！ アミーGO！～五小ソーラン節」 
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校舎 体育館 

・３レース（11 人、11 人、10 人）行います。 
・１人あたりトラックを半周走ります。 
・３レース目のアンカーだけは、トラックを１周走ります。 

1,3.5.7.9.11 走スタート→ 

←２,４.６.８.10 走スタート 

校舎 体育館 

ゴール 

第    レースの    走目を走ります 

・網を引く漁師の動きを力強く表現します！ 
・各クラスとも、観客席を向いて踊ります。 

４組 ２組 

1組 ３組 ５組 

児童の向き 
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お願い 
 運動会で使用したハチマキは、洗濯してアイロンをかけていただき、 

11 月 12 日（金）までに持たせてください。 

校舎 体育館 

５組 

４組 

３組 

２組 

１組 

校舎 体育館 

１組 

２組 

３組 

４組 

５組 

児童の向き 

フィナーレは、各クラス前列から８人、10 人、

14 人の３列で並び、ポーズを決めます。 

・クラスの場所が、前後に入れ替わります。 


